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会 場

受講者

■キャリア形成⽀援セミナー：
2022年9⽉13⽇〜11⽉22⽇（〜10回(⾯接による)）
※開催⽇時は裏⾯に記載

富⾕市まちづくり産業交流プラザ TOMI＋3階
（富⾕市富⾕新町95）
オンライン（zoom）参加可能

定員20名（⾯接選考で決定）

お申込み・お問い合わせ

090-6685-4199
（平⽇：10：00〜18：00）

TEL

事務局株式会社マナライブ

Mail kazuyak@manalive.co.jp
http://manalive.co.jp

宮城県 令和4年度安定就労に向けた⼈材育成業務

キャリア形成⽀援セミナー＆企業実習

対象：主に35歳までの現在職についていない⽅や⾮正規社員の⽅

将来の仕事を本気で考える⼈に、その⼈に合ったセミナーや企業実習を通じて仕事を
⾒つけ、その後の就職や職業訓練に進むといった⼀体的なマネージメントを
カウンセラーが⽀援していきます。

随時
応募可能

主 催 宮城県
事業受託者 株式会社マナライブ

協 ⼒ 富⾕市経済産業部産業観光課

受講
決定

カウンセ
リング 就職

あいコミ
LINE

（担当：⽊村⼀也）

Web

正社員を⽬指す カウンセリングとセミナーは
オンライン参加も可能

企業実習で
⾃分にあった
仕事を⾒つける

⻑く使えるスキル
を⾝に付ける

ひとりひとりに合った計画

⾃分に向いている
仕事が分からない

地域にどのような会社
があるか分からない

カウンセリング

キャリア
形成⽀援
セミナー

企業
実習

職業
訓練

託児あり

無料
参加費

■企業実習(２社程度）：
2022年9⽉〜12⽉
1社あたりの実習期間は2〜3⽇間



■スケジュール（⽇程が変更になる場合があります）
⽇程 時間 内容

9⽉13⽇（⽕） 13:00〜16:00 オリエンテーション

9⽉20⽇（⽕） 13:00〜16:00 働くことを考える

9⽉27⽇（⽕） 13:00〜16:00 ⾃⼰分析①

10⽉ 4⽇（⽕） 13:00〜16:00 ⾃⼰分析②

10⽉13⽇（⽊） 13:00〜16:00 業種、職種、企業研究

10⽉17⽇（⽉） 13:00〜16:00 キャリアデザイン

10⽉24⽇（⽉） 13:00〜16:00 社会で求められる⼒
〜⼈⽣100年時代の社会⼈基礎⼒〜

11⽉ 1⽇（⽕） 13:00〜16:00 ビジネスマナー①

11⽉ 8⽇（⽕） 13:00〜16:00 仕事の基本

11⽉22⽇（⽕） 13:00〜16:00 ビジネスマナー②

9⽉〜12⽉ 地域の会社（2社）に
企業実習

・1社 2〜3⽇間
・要件を満たした⽅に助成⾦の⽀給有

9⽉〜 1⽉ さらにスキルを⾝に付
けたい⽅は

宮城県⽴⾼等学校技術専⾨校等での
職業訓練に参加可能

あいコミLINE

３つのメリット

どの会社でも
使えるスキルが
⾝に付く

経験豊かなカウンセ
ラーがひとりひとり
に合った計画を組ん
で⽀援します。

途中から参加も可能。
映像教材やオンライ
ン⽀援で、個別に
フォローします。

企業実習による⾃分に合っ
た仕事探しや、
職業訓練によるスキル取得
ができます。

■受講申込
申し込みの際には、下記の内容をお伝えください。
（メール：kazuyak@manalive.co.jpまたはLINE（あいコミ））

名前、年齢、住所、電話、メールアドレス、
相談したいこと、現在の就業状況（未就職・⾮正規）

＜カウンセラー・講師・キャリアコンサルタント＞
川⽥マキコ（かわたまきこ）

企業における階層別研修をはじめとし、様々なスキル研
修やキャリアデザイン研修など多数実施。また、⾼校、
⼤学等の教育機関での進路講演会やキャリア教育、就職
⽀援なども幅広く担当している。

＜カウンセラー・講師・キャリアコンサルタント＞
瀬尾千恵美（せおちえみ）

「キャリアデザイン」関連の授業やキャリアアップセミ
ナー、就職ガイダンス等の就職⽀援講座の他、保護者セ
ミナーも担当。合わせて、企業のキャリアコンサルタン
トとして、個別⾯談を⾏う傍ら企画、広報、採⽤など担
当している。

セミナーは
オンライン参加可能

mailto:kazuyak@manalive.co.jp

