
 

 

みやぎジョブカフェ 

お仕事ラボ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 求人票の見方や業種・職種の解説など、専門のキャリアコンサルタントが個別に企業研究の 

ご相談をお受けします。 

お仕事探しの「困ったな・・・」を解決して仕事探しの視野を広げましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 設 日：毎週水曜日（変更になる場合があります） 

      ＊みやぎジョブカフェホームページの月間スケジュールをご確認ください。 

 

時   間：＜午前＞ 10：00～10：45/11：00～11：45 

      ＜午後＞ 13：00～13：45/14：00～14：45/15：00～15：45 

           16：00～16：45/17：00～17：45 

 

場   所：みやぎジョブカフェ内 

      仙台市青葉区中央一丁目2-3 仙台マークワンビル12階 

 

利用対象者：みやぎジョブカフェにご登録の方（事前予約が必要です。） 

 

ご予約方法：Webで予約ができます。その他お電話でもOK！ 

TEL：022-264-4510 月曜～金曜（祝日除く）10：00～18：30 

URL：https://jobcafe.pref.miyagi.jp 

★お気軽にお問い合わせください。 

 

仕事を探すとき、決まった職種名でしか探していない 

“会社が求める人材”の考え方がわからない 

この業界で、自分が仕事をやっていけるのかを考えてみたい 

自己分析や応募準備を、会社や業界を意識して準備してみたい 
 

そんな方へ 

 

 

 

 

 

 


